
Anul I, nr. 12 

5 august 2018  

 

Foaie săptămânală a Parohiei Sf. Ilie cartier Speranța din Piatra-Neamț 
 

Duminica a 10-a după Rusalii (Vindecarea 
lunaticului) 

- Apostolul citit ne îndeamnă la primirea 
ostenelii de a-I urma lui Hristos după 
exemplul sfinților. 

- Toate ostenelile sale, înșirate de Sf. 
Apostol Pavel, nu au rolul de a-l slăvi, sau 
de a-i rușina și complexa pe credincioși, ci 
de a le aminti că ispitele și rătăcirile lor se 
datorează lipsei de preocupare spre cele 
duhovnicești, părerii că harul lui 
Dumnezeu le dă mână liberă să ducă o 
viață lipsită de griji și de ispite. 

- Un adevăr fundamental, subliniat de toți 
sfinții, este acela că toate plăcerile trupești 
duc la dureri și în cele din urmă la moarte 
veșnică, de aceea creștinul nu le caută, iar 
pe cele care-i vin de la Dumnezeu le gustă 
doar, mulțumindu-I, după care caută să 
dea mai departe, să facă o bucurie altora, 
care la rându-le să facă asemenea. De aici 
și bunele maniere ”moldovenești” de a 
refuza când ți se oferă, de a lua puțin și da 
mai departe, de a ne bucura de Domnul și 
de bunătățile Sale cu cutremur, cum zice la 
Psaltire. 

- Plăcerile creștinului trebuie să fie cele 
duhovnicești: să afle, să priceapă, să fie cu 
mai mult bun simț, să se ostenească, să se 
jertfească, să facă bine, să ajute, să aibă 
dor de cele sufletești, să lupte cu păcatul, 
să alunge ispitele, să învețe pe altul, să 
deschidă o oportunitate cuiva, să facă 
viața mai ușoară sau o bucurie celor din 
jur, să aibă ambiții duhovnicești, să vadă 
cum i-ar sta cu podoabele nevoințelor 
încercate de sfinți, să caute liniștea 
lăuntrică, să fie părtaș la o lucrare mare și 
de folos multora. 

- Chiar și când se bucură de o mâncare 
bună, de un pahar, de odihnă, de o 

companie veselă, când își împodobește 
casa, își îmbracă copilul, soțul sau soția, 
creștinul o face la o sărbătoare, bucură pe 
altul, dă în general un sens duhovnicesc 
celor lumești. Caută să bucure pe altul, dar 
nu să răsfețe sau să faciliteze păcate. 

- Sf. Evanghelie ne oferă aceeași lecție de 
săptămâna trecută, într-o nouă situație, 
prin cuvintele părintelui îndurerat, care ne 
învață să strigăm: ”Cred, Doamne, ajută 
necredinței mele!” 

- Avem nevoie de credință tare, sigură, 
neîndoielnică, de aceea trebuie să o 
hrănim cu o viață creștină, ca să crească și 
să o simțim, iar postul și rugăciunea, care 
ofilesc patimile și ispitele și ne unesc cu 
Dumnezeu, ne oferă acea credință de care 
fug demonii, care alungă necazurile și 
aduce bucuria întâlnirii cu Dumnezeu, în 
har. 

- Postul, rugăciunea, osteneala întru 
ajutorarea aproapelui, sunt dureri de 
bunăvoie pe care ni le asumăm. Ele ne 
curățesc de păcate, îi iau diavolului 
drepturile asupra făpturii noastre și 
micșorează durerile fără de voie pe care 
Dumnzeu ni le rânduiește ca medicament 
pentru plăcerile căutate de noi, sau cele 
primite în dar, pe care am uitat să le 
gustăm numai, mulțumindu-I. 

- Orice căutare a plăcerii trupești, orice 
lăsare în voia poftelor și ambițiilor lumești, 
aduce dureri, iar cel încăpățânat, nărăvit, 
își găsește și moartea sufletească, apoi și 
pe cea fizică. În această ecuație, diavolul 
are locul său, adesea de împlinitor al 
”tratamentului” dureros de care are 
nevoie omul. 

- Avem nevoie de oameni sfinți, asupra 
cărora vrăjmașul și-a pierdut puterea, care 
au lepădat plăcerile și ambițiile lumești, 



care s-au curățit în focul durerilor fără de 
voie și al ostenelilor de bunăvoie, care să 
se roage cu putere pentru noi, care să ne 
facă vădite aceste adevăruri neplăcute și 
care să ne inspire să le călcăm pe urme. 

- Duminică, 5 august, sărbătorim pe Sf. 
Cuvios Ioan Iacob de la Neamț Hozevitul, 
sau Sf. Ioan cel Nou de la Hozeva, care a 
stărețit peste schitul românesc de la 
Iordan, apoi a trăit ca sihastru în pustia 
Hozeva din Țara Sfântă, în peștera Sfintei 
Ana, adormind în 1960. Un deget și mai 
multe obiecte personale se află în biserica 
catedrală închinată lui, zidită în curtea 
Seminarului de lângă Mănăstirea Neamț. 

- În aceeași zi pomenim pe Sf. Ierarh 
Fabian. 

Schimbarea la față (6 august) 
- Această sărbătoare, în amintirea căreia un 

nor umbrește muntele Taborului din Țara 
Sfântă în fiecare an la 6 august, face 
mărturisirea arătării luminii și slavei lui 
Dumnezeu pe pământ, ca cei mai aleși 
creștini să o vadă și să o simtă ca pe cel mai 
bun și fericit lucru. 

- După cum zice troparul sărbătorii, pe acest 
pământ, iubitorii de Dumnezeu pătimesc 
dumnezeirea, atât cât de poate firii 
omenești. Chiar dacă și trupul, și 
sentimentele pot gusta această lumină pe 
care au văzut-o pe Tabor ucenicii, organul 
uman făcut și capabil pentru aceasta este 
mintea, adică acea parte cu care și gândim, 
și judecăm, și conducem trupul, dar în 
segmentul cel mai nobil (și de mulți 
aproape nefolosit) poate sesiza rațiunile 
dumnezeiești și percepe chiar slava lui 
Dumnezeu. 

- ”Întru lumina Ta vom vedea lumină”, 
cântăm la sfârșitul Utreniei, adică pentru 
creștin, această lumină nu vine din afara 
lui, să-l sperie, să se întrebe care e sursa, ci 
din inima duhovnicească, în care S-a 
sălășluit Hristos la Botez și a crescut la 
împărtășirea cu Trupul și Sângele Lui. 

- Curățind inima și aprinzând-o cu 
rugăciunea neîncetată, această lumină 
poate răsări și în inima noastră, nu doar 
Apostolilor sau Sfinților Ilie și Moise. 

- Marți, 7 august, prăznuim pe Sf. Cuvioasă 
Teodora de la Sihla, care s-a nevoit într-o 
peșteră situată deasupra mănăstirii cu 
același nume. Biserica mare din curtea 
Mănăstirii Sihăstria o are ca ocrotitoare. 

- Tot în această zi sărbătorim pe Sf. Sfințit 
Mucenic Narcis, patriarhul Ierusalimului. 

- Miercuri, 8 august, pomenim pe Sfinții 
Ierarhi Emilian și Miron. 

- Vineri, 10 august, prăznuim pe Sf. 
Arhidiacon Lavrentie, sau Laurențiu. 
Numele de Laurian sau Lorian tot de la 
acest sfânt provine. 


