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Duminica a 10-a dupa Rusalii (Vindecarea
lunaticului)

Apostolul citit ne indeamna la primirea
ostenelii de a-l urma lui Hristos dupa
exemplul sfintilor.
Toate ostenelile sale, insirate de Sf.
Apostol Pavel, nu au rolul de a-l slavi, sau
de a-i rusina si complexa pe credinciosi, ci
de a le aminti ca ispitele si ratacirile lor se
datoreaza lipsei de preocupare spre cele
duhovnicesti, parerii ca harul lui
Dumnezeu le da mana libera sa duca o
viata lipsita de griji si de ispite.
Un adevar fundamental, subliniat de toti
sfintii, este acela ca toate placerile trupesti
duc la dureri si in cele din urma la moarte
vesnica, de aceea crestinul nu le cauta, iar
pe cele care-i vin de la Dumnezeu le gusta
doar, multumindu-l, dupa care cauta sa
dea mai departe, sa faca o bucurie altora,
care la randu-le sa faca asemenea. De aici
si bunele maniere "moldovenesti” de a
refuza cand ti se ofera, de a lua putin si da
mai departe, de a ne bucura de Domnul si
de bunatatile Sale cu cutremur, cum zice la
Psaltire.
Placerile crestinului trebuie sa fie cele
duhovnicesti: sa afle, sa priceapa, sa fie cu
mai mult bun simt, sa se osteneasca, sa se
jertfeasca, sa faca bine, sa ajute, sa aiba
dor de cele sufletesti, sa lupte cu pacatul,
sa alunge ispitele, sa invete pe altul, sa
deschida o oportunitate cuiva, sa faca
viata mai usoara sau o bucurie celor din
jur, sa aiba ambitii duhovnicesti, sa vada
cum i-ar sta cu podoabele nevointelor
incercate de sfinti, sa caute linistea
launtrica, sa fie partas la o lucrare mare si
de folos multora.
Chiar si cand se bucura de o mancare
buna, de un pahar, de odihna, de o

casa, isi imbraca copilul, sotul sau sotia,
crestinul o face la o sarbatoare, bucura pe
altul, da in general un sens duhovnicesc
celor lumesti. Cauta sa bucure pe altul, dar
nu sa rasfete sau sa faciliteze pacate.

Sf. Evanghelie ne ofera aceeasi lectie de
saptamana trecutd, intr-o noua situatie,
prin cuvintele parintelui indurerat, care ne
fnvata sa strigam: "Cred, Doamne, ajuta
necredintei mele!”

Avem nevoie de credinta tare, sigura,
neindoielnica, de aceea trebuie sa o
hranim cu o viata crestina, ca sa creasca si
sa o simtim, iar postul si rugaciunea, care
ofilesc patimile si ispitele si ne unesc cu
Dumnezeu, ne ofera acea credinta de care
fug demonii, care alunga necazurile si
aduce bucuria intalnirii cu Dumnezeu, in
har.

Postul, rugaciunea, osteneala intru
ajutorarea aproapelui, sunt dureri de
bunadvoie pe care ni le asumam. Ele ne
curatesc de pacate, 1i iau diavolului
drepturile asupra fapturii noastre si
micsoreaza durerile fara de voie pe care
Dumnzeu ni le randuieste ca medicament
pentru placerile cautate de noi, sau cele
primite in dar, pe care am uitat sa le
gustam numai, multumindu-l.

Orice cautare a placerii trupesti, orice
lasare in voia poftelor si ambitiilor lumesti,
aduce dureri, iar cel incapatanat, naravit,
isi gaseste si moartea sufleteasca, apoi si
pe cea fizici. Tn aceastd ecuatie, diavolul
are locul sau, adesea de implinitor al
“tratamentului” dureros de care are
nevoie omul.

Avem nevoie de oameni sfinti, asupra
carora vrajmasul si-a pierdut puterea, care
au lepadat placerile si ambitiile lumesti,



care s-au curatit in focul durerilor fara de
voie si al ostenelilor de bunavoie, care sa
se roage cu putere pentru noi, care sa ne
faca vadite aceste adevaruri neplacute si
care sa ne inspire sa le calcam pe urme.
Duminica, 5 august, sarbatorim pe Sf.
Cuvios loan lacob de la Neamt Hozevitul,
sau Sf. loan cel Nou de la Hozeva, care a
staretit peste schitul romanesc de Ia
lordan, apoi a trait ca sihastru in pustia
Hozeva din Tara Sfanta, in pestera Sfintei
Ana, adormind in 1960. Un deget si mai
multe obiecte personale se afla in biserica
catedrala inchinata lui, zidita Tn curtea
Seminarului de langa Manastirea Neamt.

- Tn aceeasi zi pomenim pe Sf. lerarh

Fabian.

Schimbarea la fata (6 august)
Aceasta sarbatoare, in amintirea careia un
nor umbreste muntele Taborului din Tara
Sfanta in fiecare an la 6 august, face
marturisirea aratarii luminii si slavei lui
Dumnezeu pe pamant, ca cei mai alesi
crestini sa o vada si sa o simta ca pe cel mai
bun si fericit lucru.

Dupa cum zice troparul sarbatorii, pe acest
pamant, iubitorii de Dumnezeu patimesc
dumnezeirea, atat cat de poate firii
omenesti. Chiar daca si trupul, si
sentimentele pot gusta aceasta lumina pe
care au vazut-o pe Tabor ucenicii, organul
uman facut si capabil pentru aceasta este
mintea, adicad acea parte cu care si gandim,
si judecam, si conducem trupul, dar in
segmentul cel mai nobil (si de multi
aproape nefolosit) poate sesiza ratiunile
dumnezeiesti si percepe chiar slava lui
Dumnezeu.

“Intru lumina Ta vom vedea lumind”,
cantam la sfarsitul Utreniei, adica pentru
crestin, aceasta lumina nu vine din afara
lui, sa-l sperie, sa se intrebe care e sursa, ci
din inima duhovniceasca, in care S-a
salasluit Hristos la Botez si a crescut la
impartasirea cu Trupul si Sangele Lui.

Curatind inima si aprinzand-o cu
rugaciunea neincetata, aceasta lumina
poate rasari si in inima noastra, nu doar
Apostolilor sau Sfintilor Ilie si Moise.
Marti, 7 august, praznuim pe Sf. Cuvioasa
Teodora de la Sihla, care s-a nevoit intr-o
pestera situata deasupra manastirii cu
acelasi nume. Biserica mare din curtea
Manastirii Sihastria o are ca ocrotitoare.
Tot Tn aceasta zi sarbatorim pe Sf. Sfintit
Mucenic Narcis, patriarhul lerusalimului.
Miercuri, 8 august, pomenim pe Sfintii
lerarhi Emilian si Miron.

Vineri, 10 august, praznuim pe Sf.
Arhidiacon Lavrentie, sau Laurentiu.
Numele de Laurian sau Lorian tot de la
acest sfant provine.



